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Heute lesen Sie

Erschiitternde Orgien der Gewalt
wie die von Winnenden setzen das

Eigentlich eine Selbstverstindlichkeit

Erzieher, die Kinder in der Hauptsache nur anblaffen, haben den Beruf verfehit
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oder zumindest falsch gedeutet. Fiir
ein tieferes Verstiindn

der Situa-

nicht immer gleich um Leben und

. .Sprache des Herzens”

| NOURNBERG — Mit

gewaltireier

| Kommunikation und einer ,Spra-
| che des Herzens” lisst sich in der

Erziehung viel

erreichen.

Das

Thema steht auch im Mittelpunkt
des heutigen Familienbildungs-

tages in Nimberg.

SEITE 15

Thema fiir Erzieher, Eltern und
Pidagogen wieder ganz oben auf die
Tagesordnung. Bei der verzweifelten
Suche nach Griinden fiir eine solche
Tragodie bleiben viele Rétsel, eines
aber steht fest: Wenn bei dem Téter
keine Krankheit vorliegt, haben in
einem solchen Fall die beteiligten
Erzieher, in erster Linie wohl die
Eltern, etliche Notrufe des Kindes
oder des Jugendlichen tibersehen

tion von Kindemn hilft jede Veranstal-
tung, die lehrt, dass man mit Res-

oeR STANDPUNKT

ekt, Offenheié, Ehxgichkeil und Ein-
ungsvermogen den notwendigen
Kontakt zum Pﬁachwuths nichtdlvscr-
liert. Dabei geht es gliicklicherweise

Tod. Dieser Vorsatz hat weder etwas
mit Kuschelpidagogik zu tun, noch
ist er mit Leichtigkeit umzusetzen,
denn er setzt den beteiligten
Erwachsenen voraus, eigene Schwi-
chen oder Bediirfnisse klar zu sehen,
Fir professionelle Erzicher sollte es
allerdings eine pure Selbstverstand-
lichkeit sein, im Berufsalitag hinter
sionen die Note ihrer utz-
befohlenen zu erkennen statt sie nur
anzublaffen. (Bericht Seite 15)

Die Sprache, die Piadagogen und
Eltern in der Erzieh benutzen,
hat grofien Einfluss auf das Verhiilt-
nis zu den Kindern. Sie kann generell
zlfewaltlnieren Beziehungen ver-

en.

L Wer dauernd pauschale Urteile
fillt, Vorwiirfe erhebt oder Beschuldi-
gungen ausspricht, wird nicht viel
erreichen”, sagte Gabriele Linde-
mann in einem Vortrag (iber gewalt-
freie Kommunikation vor rund ein-
hundert Fachkriften aus Kinderta-
gesstitten. Die freiberufliche Berate-
rin orientiert sich dabei an der Lehre

amerikanischen Psychologen

Die ,,Sprache des Herzens* kann helfen

Vortrag iiber gewaltfreie Kommunikation in der Erziehung — Heute Familienbildungstag

Marshall B. Rosenberg, Seine Er-
kenntnisse gibt sie auch in Semina-
ren weiter.  Jede A . hinter
der Gewalt steckt, erze wieder
Gewalt”, betonte Lindemann, ,Ziel
ist es aber, die Anliegen aller Beteilig-
ten zu berticksichtigen und das gegen-
seitige Verstindnis zu fordern.”
Hinter jedem verbalen Angriff ste-
cken ihrer Erfahrung nach unerfiillte

Bediirfnisse. Eine einfiihlsame ,Spra-
che des Herzens”, die das Gegenuber
ernst nimmt, kénne diese ans Tages-
licht bringen und zu Lésungen bei-
tragen.

inem Kind, so Lindemann in
einem Beispiel aus dem Familienall-
tag, das die dritfe Vier in Mathe nach
Hause bringt, kénne man als Mutter
mit Mahnungen und Drohungen kon-

frontieren oder ihm gegeniiber die
eigene Besorgnis (iber den weiteren
Schulverlauf duBern und ihm Unter-

stitz anbieten.

Ihren %uhémm empfahl sie, sich in
fthrem Beruf dfter zu fragen, wie es
ihnen selbst geht und was sie in einer
Konfliktsituation brauchen. Zur Ver-
deutlichung benutzte Lindemann ein
Beispiel aus dem Flugzeug: ,Bei den

Sicherheitshinweisen heift es dort
auch, man solle sich im Notfall erst
selbst die Sauerstoffmaske anlegen
und sich erst danach um das d
auf dem Sitz daneben kiitmmern. Das
gilt oft auch in der Erziehung, sonst
geht ¢inem schnell die Luft aus.*

Die Beraterin spricht noch einmal
auf dem Familienbildungstag des
Jugendamtes, der am heutigen Sams-
tag von 9.30 bis 13.30 Uhr im Haus
eckstein, BurgstraBe 1-3, stattfindet.
Er steht unter dem Motto , Von Her-
zen Eltern sein” und ist offen fiir alle
Interessierte, mik

(Siehe StandPunkt Seite 14)




